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Sorozatunk kovetkezo epizodj ja egy alig ot eve letezo
vilagnaprol sz6|, amelyet az ENS ajus 20-ra datal
a mehek védelme érdekében. Cikkiinkben a hazi méheket,
a vadmeheket valamint az egyéb beporzokat és ezek
fontossagat vessziik gorcso ala, ugy a fenntarthato
. fejlédés, mint az érdekességek tekintetében.
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FRISS KEZDET, AVAGY
A VILAGNAPPA VALAS UTJA

A méhek vilagnapjarol tobben is azt gondolhat-
jak, hogy nagy hagyomanyu vildgnaprol van szo,
hiszen mar gyerekkorunkban is azt tanitottdk,
hogy a méhek a létezésiink egyik zaloga. Ezzel
szemben a méhek vilagnapja egy friss kezdemé-
nyezés, amelynek eléterjesztéje egy eurdpai unios
orszag, Szlovénia volt. A vilagnapot az ENSZ
tagallamai harom év elteltével végiil 2017 decem-
berében fogadtik el, és majus 20-ra tlizték ki.

Felmeriilhet a kérdés, hogy miért pont majus
20. lett kivalasztva a vilagnapnak. Ennek ma-
gyardzata nagyon egyszerii: 1734. majus 20-4n
sziiletett az eurdpai méhészet kiemelked§ alakja
és amodern méhészet itt6réje, az els6 osztrak
méhészeti iskola egykori vezetGje, Anton Jansa.
A méhészcsaladbdl szarmazé Jansa — aki nem
mellesleg szlovén nemzetiségt volt — egy olyan
orszagban néhetett fel, ahol a méhészet fontos
mezGgazdasagi tevékenység volt mar akkor is,
és rendkivill nagy hagyomanyokkal rendelke-
zett. Az 6 méhészeti munkassaganak allitottak
emléket azzal, hogy sziiletésnapjanak datuma lett
a méhek vildgnapja.

A méhek és az egyéb beporzok — mint a
lepkék, denevérek és kolibrik - egyre veszélyez-
tetettebbekké valnak az emberi beavatkozasok
miatt. A beporzok pedig alapveté folyamatokban
jatszanak szerepet az 6koszisztéma tulélésében.
A vilag viragzo6 novényfajainak kozel 90, a vilag
élelmiszerndvényeinek tobb mint 75, a globalis
mezbgazdasagi teriileteknek pedig a 35 szdzaléka
tiigg az allati beporzastél. A beporzok nemesak
kozvetleniil az élelmezésbiztonsaghoz jarulnak
hozza, de a biologiai sokféleség meg6rzéséhez is.

Az ENSZ végiil azért jel6lte ki majus 20-at a
meéhek vilagnapjanak, hogy a beporzékra és azok
fenntarthato6 fejlédéshez vald hozzajarulasara is
felhivja a figyelmet. Az a cél, hogy eldsegitsék a
méhek és mas beporzdk védelmét, hiszen ezek
kulcsszerepl6i a globalis élelmezésellatasnak és az
¢éhezés megsziintetésének a fejl6dé orszagokban.

A méhek taldn a legnevesebb beporzok, de ha
Osszesiteni akarnank a beporzasra képes fajok
szdmat, akkor nem kevesebb mint 25 000-30 000
fajrél beszéliink.
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A VILAGNAP KAPCSOLODASA
AZ ENSZ FENNTARTHATO
FEJLODESI CELJAIHOZ

A méhek vilagnapja és az ENSZ Fenntarthatd
Fejlédési Céljai (SDG-k) kozotti kapcesolatrol na-
gyon leegyszerusitve azt is mondhatnank, hogy
beporzok nélkiil nincsenek SDG-k. A beporzdk
eltiinése esetén emberek millidrdjainak egészsége,
s6t élete is veszélybe keriilne, és ezért szamos
fenntarthato fejlédési cél, mint példaul a vilagmé-
retti éhinség megsziintetését (SDG 2) és a szaraz-
foldi okoszisztémak megOrzését és helyreallitdsat
(SDG 15) célzok, tobbé nem teljesithetSk.

Az els6 kapcsolodasi pont a mar
kordbban is emlitett, az éhinség meg-
sziintetését célzd SDG 2. A beporzok
sokfélesége kozvetlen és pozitiv
hatdssal van a terméshozamra. A méhek és mas
beporzo rovarok valéjaban kétmilliard kisgaz-
dalkod¢ élelmiszer-termelését javitjak vilagszerte,
hozzéjarulva a vilag élelmezésbiztonsaganak meg-
teremtéséhez. Amennyiben a méhek elttinnének,
tovabbi kétmilliard ember taplaléka valna bizony-
talanna. Azok az alcélok pedig, amelyek példaul az
éhezés megsziintetését, a fenntarthato élelmiszer-
termelést vagy a mezbégazdasagi termel6k helyzetét
javitanak, mind teljesithetetlenné valnanak.

15 S A misik fontos kapcsolodasi pont

WSS a szarazfoldi okoszisztémak megdr-
’ W | zéséreiranyul6 SDG 15, amely kicsit

w0 mads helyzetben van az el6z6h6z

képest. Az SDG 15 a szarazfoldi 6koszisztémak

jelent6s részeként tekint a beporzdkra, mivel

a beporzok elvesztése a biologiai sokféleség

exponencialis csokkenéséhez vezetne, veszélyez-

tetve az Okoszisztémankat és nem utolsdsorban

a taplalkozasunkat. A beporzéfajok bioldgiai

sokféleségének biztositasa kulcsfontossagu

az agrookoszisztémak ellenallé képességének

kialakitasahoz és az éghajlatvéltozashoz vald

alkalmazkoddshoz.

Ha mar szélunk a szarazfoldi 6koszisztémak-
rél, akkor fontos megemliteni, hogy a méhészet
sem torténhet masként, mint feleldsségteljesen.
Mikozben méhészeti szempontbol hasznos lehet
akdaccal beboritani a kozeli teriileteket, nem
szabad megfeledkezniink arrdl, hogy bar az akac
(legyen az cserjés gyalogakac vagy fehér akac)
kedvez6 legel6 a hazi méhek szdmara, ugyanak-
kor behurcolt (6z6n-) fajokrol van sz6, amelyek
az 6shonos novényeket konnyen kiszoritjak az
éléhelytikrél, csorbitva ezzel a bioldgiai sokféle-
séget. (A természeti kincseinket fenyegetd 6zonfa-
jokrol a GEO 2022. dprilisi szdmdban jelent meg
dOsszefoglalo irds.)

19 mas Es ezzel 4t is léptiink egy kovetke-
TERMES 26 SDG-re, amely a felels fogyasztas

és termelés, azaz az SDG 12.

Természetesen nemcsak a méhé-
szetnek kell felel6sen miikodnie, de azt is ki kell
emelni, hogy az intenziv mezdgazdasag, azon
beliil is a vegyszerhasznalat komoly karokat okoz
a méhek és beporzok tekintetében (is). Mara ez
rdadasul nem csupan egyféle vegyszert jelent, de
az intenziv mezbégazdasagban mar két-harom-
félét is egyszerre, ami a helyi méhallomany akar
30-40 szazalékat is kipusztithatja.

HAZI MEHEK: ELET
A KOZOSSEG SZOLGALATABAN

Az els6 méhfélék 120-130 milli6 évvel ezel6tt
alakultak ki, feltehet6leg ragadozé darazsakbdl.
A méhek korai 6seit leginkabb borostyanban
felfedezett maradvanyaikon keresztiil tudtak
vizsgalni a kutatok: a feny8gyantéba dermedve sok
esetben igen jo allapotban maradtak fenn egyede-
ik. Az emberek és a méhek kapcsolata is régebbre
nyulik vissza, mint azt gondolnank. Egy 12 000
éves Valencia kornyéki barlangrajz egy mézgytijté
embert abrazol, 7000 évvel ezel6tt Kozép-Anatolia
(ma Torokorszag) teriiletein mar tartottak méhe-
ket, Egyiptomban a Nilus mentén pedig 4000 éve
egészen fejlett méhészkedés folyt.

Napjainkra a méhészkedés az egyik legna-
gyobb mez4gazdasagi dgazatta nétte ki magat.
Az Eurdpai Unidban 630 ezer méhész dolgozik,
akik mintegy 16 milli6 kaptarat kezelnek és 234
ezer tonna mézet termelnek évente. Globalisan
94 millié kaptarra becsiilik a haziméh-allomanyt.

Szamuk az utdbbi 11 évben 15 milli6 kaptarral
gyarapodott.

A hézi méhek - a vadméhek tobbségével
ellentétben — kolonidkban élnek, ezek tagjai harom
kasztra oszthaték. Minden koloniat a méhanya
(régies nevén kiralyné) iranyit, melynek feladata a
tojasrakas, igy a kovetkez6 generaciok biztositasa
akoldnia szamara. A kirdlynd olyan feromont
termel, amely irdnyitja és egyben tartja a hozza
tartozo tobb ezer méhet. A kolénia dolgozo6i
ndstények, és elsédleges feladatuk, hogy taplalé-
kot biztositsanak a kaptar szamara. Ezenkiviil 6k
épitik fel a kaptarat, tartjak karban és védelmezik
azt. A népesebb kolonidkban akdr tobb tizezer
dolgoz6 is élhet; életiik értelme mar a sziiletésiik
pillanatatol kezdve az, hogy a méhtarsadalmat
szolgaljak. A harmadik kasztba a him egyedek - az
un. herék - tartoznak, melyek a méhanya meg-
termékenyitéséért felelnek. Szamuk altalaban
néhany szazra tehet6 a kaptarban. Ezen kiviil mas
szerepiik voltaképpen nincs is a kolonia életében.
A tél kozeledtével a dolgozok eltavolitjak Sket a
kaptarbdl, kihtilnek és elpusztulnak. A kaptar
legérdekesebb tagjai minden bizonnyal a dolgo-

100 millié éves 6si
méh (Discoscapa
apicula) gyanta-
ban mego6rzott
fossziliaja
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z60k. Ok azok, akikkel nap mint nap talalkozha-
tunk, amint a szines viragok koriil zsonganak. A
pollen begytijtésén és a méz készitésén talmenden
azonban més feladataik is vannak. Ok felelnek a
kaptaron beliili mikroklima kialakitasaért. Télen,
alegtobb rovarral ellentétben, nem meriilnek téli
alomba, hanem a szarnyuk mozgatasaval magukat
és a kaptart is melegen tartjak. Ezaltal képesek r4,
hogy még a lehidegebb napokon is 10 Celsius-fok
kornyékén stabilizéljak a bels6 hdmérsékletet. A
folyamatos mozgashoz sziikséges energiat az elrak-
tarozott méz biztositja szamukra. Kora tavasztdl
6szig a kaptar hémérsékletét 32 és 36 Celsius-fok
kozott tartjak. A forrd nyari napokon, amikor a
hémérséklet sokszor az altaluk toleralhaté héfok
folé kuszik, a szarnyaikat ventilatorként hasznélva,
illetve a kaptar belsejébe vizet frocskolve (a viz
parolgas kozben hét von el kérnyezetétdl) hiitik a
belsé teret. A hészigetelés pedig mar a kaptarak
épitése soran is szempont, részben emiatt, részben
védelmi szempontok miatt hagynak csupan egy
szlik rést vagy lyukat a ki- és bejarashoz.

A dolgozok készitik mindenki kedvenc alap-
anyagat, a mézet. A mézet a méhek a virdgok altal
termelt, cukorbdl és vizbdl allé nektarbol allitjak
el6. A nektar a méhek mézgyomréban az invertaz
nevii enzim révén kezd atalakulni, majd a ragcsa-
las soran tovabbi enzimek (amilaz, glitkoz-oxidaz
és katalaz) jarulnak hozza a nektar gliikéz- és
hidrogén-peroxid-tartalmanak bontédsahoz. A
folyamat végére a szubsztancia viztartalma 20
szazalékra csokken. Ezt kovetden a folyékony
anyagot a méhsejtekben elrendezik és szarnya-
ikkal ventilalva tovabb szdritjak azt. Ha az oldat
elég strtivé valik, a méhek lezarjak a sejteket, és
benniik mdr az altalunk is ismert mézet talaljuk.

Ahhoz, hogy fél kilogramm késziilhessen ebb6l
az édes, ragadds anyagbol, mely az egyetlen olyan
étel, amely minden élethez nélkiilzhetetlen anya-
got tartalmaz (vizet, cukorféléket és dsvanyi anya-
gokat), koriilbeliil 760 méhnek mintegy kétmillié
viragot (ez a szam a pollenadd névény fajtajatol
fiiggben valtozhat) kell felkeresnie, mikozben 88
ezer kilométert tesznek meg. Egyetlen hdzi méh

nagyjabol 1/12 teaskanalnyi mézet termel meg
élete soran. A méz megfelel$ korilmények kozott
tarolva gyakorlatilag 6rokéletti, és sosem romlik
meg. Tutanhamon, az dkori egyiptomi uralkodd
3000 éves sirjaban is taldltak mézet, amit azért
helyeztek a sirkamraba, hogy az uralkod¢ a talvi-
lagon is 6romét lelhesse az édes nediiben.

A hazi méhek 6koldgiai jelentsége azonban
messze tulmutat a mézgyartason: az éllati eredet(i
beporzas a globalis termények mintegy 35 szaza-
léka esetében jatszik szerepet. Természetesen ebbe
beletartozik a mintegy 20 ezer fajta vadméh és az
egyéb, beporzasban szerepet jatszd rovarok (pl.
darazsak, lepkék, molyok), de még egyes denevér-
fajok is. A hazi méhek el6nye és egyben hatranya
is, hogy ,monomanidsok™ a nagy teriileten
termesztett, rovid idésavon beliil viragzé termé-
nyek a legesabitobbak szamukra. A monokulttras
gazdalkodas nagy hatuliitéje azonban a méhek
szamara, hogy miként maga a termény is sokkal
inkabb ki van téve a betegségek kockazatanak,
hiszen ugyanolyan névények millidi sorjaznak
hektarokon ét, igy a méhek esetében is sokkal
egyszeriibb a betegségek és parazitak atadasa egy-
masnak. Ahhoz lehet hasonlitani ezt, mint amikor
rengeteg ember megfogja egymads utdn ugyanazt a
kilincset: mindenki atadja a kovetkezének a kezén
tanyazo baktérium- és virusallomanyt. Jol mutatja
a méhek alkalmazkodoképességét, hogy komplex
higiénés ,,szabalyokat” is ki tudnak dolgozni, és a
fert6zott larvakat eltavolitjak a kaptarbdl.

Taldn meglepden hangzik, de a méhek képesek
az olyan alapvetd matematikai muveletek elvégzé-
sére, mint az Osszeadds és a kivonas. Egy kisérlet
soran a Melbourne-i Egyetem kutatoi arra jutottak,

Vadméh
Andrenavicina

Mintegy 20 ezer fajta vadméh ismert a vilagon

hogy ranézésre kiilonbséget tudnak tenni akozott,
hogy el6ttiik egy, kettd, hdrom vagy négy forma
lathat6. A méhek geometriai érzéke is kimagas-

16 az allatvilagban: 6sztondsen tudjak, hogy a
méhsejtek tarolokapacitasa és teherbirasa hatszog
formaban a legel6ny6sebb. Rdadasul tapasztalatai-
kat, készségeiket a tarsaiknak is képesek dtadni.

VADMEHEK: A BEPORZAS
NAGYMESTEREI

Mikozben a hazi méhek jelentGsége és szerepe az
élelmiszer-ellatasban egyre tobb ember szamara
valik nyilvdnval6vd, a vadméhek kritikus szerepe
tovabbra is bantéan kevés visszhangot kap. Holott
egyes termények a vadméhek jelenléte nélkiil
egyaltalan nem vagy sokkal kisebb hatékony-
saggal lennének beporozva. Kimutattak, hogy a
gytumoleskotddést valdjaban csupan atlagosan 14
szdzalékkal javitja az iiltetvényeken a hdzi méhek
jelenléte; a vadméhek és egyéb, a beporzasban sze-
repet jatszd rovarok sok esetben joval nagyobb ha-
tékonysaggal dolgoznak, mint haziasitott tarsaik.

J6 példa a hatékonysagbéli kiilonbségre, hogy az
afonyaviragbdl egy hazi méh négy forduléval tud
csak annyi pollent kinyerni, mint egy poszméh. A
poszméhek azért is érdekesek a beporzas szem-
pontjabol, mert a zimmogésiik altal keltett rezgés
olyan frekvencidval képes megrazni a viragokat,
hogy annak eredményeként a porzétokban 1év6
pollen kiszabadul. A paradicsomviragok esetén
pont erre van sziikség: mivel a termd- és porzorész
is egy kicsiny viragon beliil talalhato, igy csak a
rezgés képes lehetévé tenni a beporzodast és a
megtermékenyiilést.

Colletes inaequalis

Halictus ligatus
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A poszméh ziim-
mogése olyan
frekvenciaval
képes megraznia
viragokat, hogy a
porzétokban lévé

A paradicsomvi-
ragok esetén csak
arezgés képes
lehet6vé tenni a
beporzodast
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pollen kiszabadul.

Hasonloképpen csak a vadméhek képesek be-
porozni a padlizsan-, paprika- és csilivirdgokat is.
Ahhoz tehat, hogy az iiveghdzakban és féliasat-
rakban nevelt fentebbi zoldségfajtak teremjenek,
a gazdak id6rél idére foldiposzméh-koloniakat
(Bombus terrestris) engednek a termény kozé,
hogy azok elvégezhessék a beporzast.

Szamos feketeafonya- és vorosafonya-iiltetvé-
nyen tovabbra is hazi méhekkel dolgoznak, holott
van egy kifejezetten az afonyafélékre specializald-
dott vadméhfaj is: a délkeleti afonyaméh. A gaz-
dak esetenként akdr tobb szdz haziméh-kaptarat
is a foldjiikre szallittatnak a virdgzasi idészakban,

A korabbi rétek miivelésbe vonasaval vilagszerte gyors iitemben csokkennek a természetes
méhlegelok. Az Egyesiilt Kiralysag 1930 6ta vadviragos mezéinek 97 szazalékat elveszitette.

mikdzben a hazi méhek adottsagaiknal fogva
meglehetésen rossz hatékonysaggal tudjak csak
beporozni az afonyavirdgokat. De nincs ez mds-
ként a malnaviragok esetében sem, ahol a révid
nyelvli poszméhek sokkal tigyesebben tudnak

a pollenekhez férkdzni. S6t, még a szamocaiil-
tetvényeken is kimutattak, hogy a poszméhek
altali beporzas sokkal egységesebb kinézetd,
nagyobb gytimolcsoket eredményez. A koran
viragzo ribizli- és koszmétefajtak beporzasaban

a poszméhkirdlynék a legeredményesebbek. A
poszméhek és maganyosan él6 vadméhek nagy
elénye haziasitott tarsaikkal szemben, hogy mar
htivosebb korilmények kozott, a nap korai szaka-
szaban is munkdhoz latnak, amikor a hazi méhek
meég vonakodnak kirepiilni a kaptarbol. A reggeli
beporzas kiilondsen fontos a tokfélék, igy példaul
a cukkini esetében is, mely kora reggel nyitja ki
hatalmas, sarga viragait, és legtobbszor Ossze is
csukja addigra, mire a hazi méhek feltinnek a
szinen.

A trépusok nedves, paras klimajat a hagyo-
manyos hazi méhek nem igazan kedvelik. Ezért
ezeken a teriileteken az tin. melipona méhekkel
végeztetik a beporzast. Ezek a hdzi méhekhez
hasonléan mézet is termelnek, am sokkal kisebb
mennyiségben, fulldnkjuk viszont nincs. Ok
porozzak be tobbek kozott a vaniliavirdgokat is,
melyeket hidnyukban a madagaszkari vanilia-
tiltetvényeken kézzel kénytelenek beporozni a
gazdak.

Altaldnossagban elmondhaté tehét, hogy mig
a hazi méhek jelentGsége f6leg a méztermelésben
rejlik, addig a vadméhek a beporzasban, igy az
élelmiszer-ellatasban toltenek be kritikus szere-
pet. Ezért mindannyiunk szamara fontos, hogy
az egyes orszagok és varosok kelléen hatékony
akcidterveket dolgozzanak ki a vadméh-popula-
ciok megovasa érdekében. Eurépaban az utdbbi
évtizedekben jelentdsen visszaesett a szamuk. A
csokkenés megéllitasa érdekében tobb német
nagyvarosban is méhlegel6 teriileteket alakitot-
tak ki, melyeket mezei viragok magjaival vetettek
be. Berlinben 6t év alatt 1,5 millié eur6 értékben
szortak el magokat és tartanak fenn tobb mint 50
méhlegel6t. Hasonlo kezdeményezések indul-

e

tak el Miinchenben, Stuttgartban, Lipcsében és
Braunschweigben is. Hamburgban pedig a busz-
megallok es6bealloi tetejére telepitettek a méhek
szaméra csabitd viragdgyasokat. Erdekesség még,
hogy Bonnban olyan ,,okosméhkaptarakat” is
tesztelnek, melyek valos idejii adatokat kiildenek
a kolonia dllapotarol a méhész telefonjara, igy az
folyamatos nyomon kovetheti, hogy egészsége-
sek-e a méhei.

MEHGYILKOS
MEZOGAZDASAGI
GYAKORLATOK

Vilagszerte megkozelitéleg 20 ezer méhfajt
kiilonboztetiink meg. Egy 2015-6s atfogé IUCN-
(International Union for the Conservation of
Nature) tanulmany, mely az eurdpai vadméh-
populéciot vizsgalta, arra a megallapitasra jutott,
hogy a vadméhek egyedszama dramai csok-
kenésnek indult. A kontinensen él6 1965 vad-
meéhfaj koziil minden tizedik a kihalds szélén 4,
tovabbi 5,2 szazalékuk pedig a kozeljovében fog
veszélyeztett statuszba keriilni.

A csokkend egyedszamok mogott allo 6
okot a jelenlegi mez6gazdasagi gyakorlataink
jelentik. A rétek muvelésbe vondsa, az egyre
novekvo rovarolészer-hasznalat, a monokulturas
termesztés, a természetes él6helyek felszamold-

sa és az intenziv termelési folyamatok egyiittes
hatasa ez. Raadasul tovabb ront a helyzeten a
klimavaltozas, mely a heves es6zések, aszalyok és
novekvé hdmérséklet révén olyan gyorsan vélto-
z6 tényez6kkel neheziti a méhek életét, amihez
csupan sok generacio elteltével lennének képesek
alkalmazkodni.

A vadméhek egyedszamanak csokkenése
kapcsan sok szakértd biralattal illette az Eurdpai
Uni6 Kozos Agrarpolitikajat (KAP). A KAP egy-
részt nagy osszegekkel tdmogatja a term6foldek
menti viragos savok és 6koldgiai szempontbol
elényos sovények kialakitasat, ugyanakkor tobb
millidrd eurdt dramoltat azokba az intenziv
mezdgazdasagi gyakorlatokba, melyek nagy része
erételjesen a kiilonb6z6 rovarold és gyomirtd sze-
rek hasznalatan alapszik. Tovabb ront a helyzeten,
hogy a modern mezégazdasagi gyakorlatban
egyidejlileg mar nem is csupan egy vegyszert
alkalmaznak, hanem a szinergiak hasznositdsa
végett kett6t vagy még tobbet is osszekevernek,
és ezeket egyszerre juttatjak ki. Ez azért sokkal
karosabb, mert mig egy vegyszer a méhek 10
szazalékaval végez, egy masik anyaggal Osszeke-
verve a hatds nem csupan megdupldzédik, hanem
a hdrom-négyszeresére is megndhet, kipusztitva a
helyi méhallomany akar 30-40 szazalékat.

Kaliforniaban - mintegy 325 ezer hekta-
ron - taldlhato a bolygé legnagyobb man-

Viragz6 mandu-
lafa-iiltetvény
Kaliforniaban
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dulatermé vidéke. Minden évben 1,6 millié
méhkaptarat, benniik 81 millidrd hdzi méhet
széllitanak oda az Egyesiilt Allamok minden
szegletébdl, hogy beporozzak a tobb mint 2,5
trilli6 mandulaviragot. Ez Foldiink legna-
gyobb szabdsu rovarvandorldsa. A méhészek-
nek sokkal jovedelmez8bb, ha a kaliforniai
megafarmok szamara kolcsonadjak a méheiket,
mint ha mézet adnanak el. A mandulaviragok
beporzasianak azonban igen stlyos ara van. A
2018-19-es szezonban mintegy 50 millidrd
méh pusztult el az iiltetvényeken. Ennek oka a
talzott vegyszerhaszndlat és a monokulturas
termesztés miatti gyors atfert6z6dés. Raadasul
a hazi méhek egyszertien elnyomjak a vadmé-
heket a taplalékért és a buvohelyekért folytatott
versenyben, igy a hdzi méhek gyors pusztulasa
mellett még azok a veszélyeztetett vadméhfa-
jok is gyors titemben fogynak, amelyek méar
egyébként is szenvednek a klimavaltozds miatt.
A mandulatltetvények pusztité mez6gazdasa-
gi gyakorlatait vizsgal6 kutat, Nate Donley
igy irta le a jelenséget: ,,Olyan érzésem van,
mintha haboruba kiildenénk a méheket. Sok
koziilik soha nem tér vissza.”

A MEHEK ES
A KLIMAVALTOZAS
KAPCSOLATA

A méhekre a mezégazdasagi gyakorlatok és a
vegyszerhaszndlat mellett mas veszélyforrasok is
leselkednek, még akar olyanok is, amelyek akar
a mai tudomany szdmdra is ismeretlenek. Ezek
kozé tartozik a klimavaltozds és annak kiillonbo-
26 hatasai.

ELOHELY-ZSUGORODAS

A klimavaltozas az él6helyek elvesztését okozza.
Amig az allatok egy része a klimavaltozas stjtotta
élhetetlen koriilmények miatt képes mas tertile-
tekre vandorolni, addig a méhek nem mozognak
hivosebb teriiletek felé, és nem hoznak létre 4j
kaptarakat. Egy kozelmultbeli, a poszméhek
vandorlasaval foglalkoz6 tanulmany kimutatta,
hogy a méhek szamara élhet§ teriiletek kozel 200
mérfolddel csokkentek Eszak-Amerikaban és
Eurépéban vagy éppen Azsidban, Thaifoldén.

VALTOZO HOMERSEKLET
Ahogy a havi atlaghdmérséklet emelkedik, a

NEHANY TIPP, AMIT TE IS MEGTEHETSZ A MEHEK (ES MAS BEPORZOK) VEDELMEERT

e Ne félj a méhektdl! A tévhittel ellen-
tétben, ha nem piszkalod éket, nem
fognak megcsipni. Rdadasul élettel
toltik meg a kertedet.

e Kertedben is keriild a vegyszerek
hasznalatat! A permet, a gyomirtdk a
beporzé rovarok életét is veszélyez-
tetik.

o Epits méhhotelt a maganyosan é16
vadméhek és darazsak szamdra!

o Nyaron tegyél ki méhitatdkat
a kert arnyékosabb részeire! Enhez
nincs sziikséged masra, mint egy
sekély edényre, vizre és néhéany kére,
melyre a rovarok le tudnak szalIni.

o Ultess kora tavasszal viragzé hagy-
masnovényeket, amelyek akkor is
taplalékul szolgalnak a beporzok
szamdra, amikor a vegetacié még
csupan ébredezik téli dlmabol! A
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krokuszokat kedvelik a méhek, és
azok még a flinyirast is kibirjak.

e Ha virdgos kertet szeretnél, de nincs
idéd gondozni, Ultess pillangdsvira-
guakat! A pillangésvirdguak javitjak
a talaj mindségét is.

o A kerted kihasznalatlan részeire
telepits honos vadvirdgos savokat! Sok
Uzletben lehet kapni kiilon a beporzok
szamara Osszeallitott magkeverékeket.

e Nincs kerted? Nem gond. A nagy-
varosokban is sok beporzo él, igy az
erkélyre vagy parkanyra kihelyezett
méhcsalogaté viragokkal te is segit-
heted a ténykedésiiket.

e Ha mar unod a muskatlit, probalkozz

ugymint kakukkftvel, borsikaftvel,
levendulaval, orvosi zsalyaval!
Szépek, hasznosak és a méhek is
kedvelik 6ket.

¢ A nagylizemi mezégazdasagi gya-
korlatok sok esetben méhgyilkos ro-
var- és gyomirto szereken alapulnak.
Ha teheted, vasarolj helyi, 6kolégiai
modszereket alkalmazé termel8ktol!

virdgzo fliszer- és gydgynovényekkel,

viragok tavasszal kordbban nyilnak, ami eltérést
okozhat a méhek szezonalis idézitésében, azaz a
viragpor termelésének idépontjaban és a méhek
készenlétbe allasaban. Még egy kis — harom-hat -
napos eltérés is negativan befolyasolhatja a méhek
egészségét, kevésbé valoszint, hogy szaporodnak,
és kevésbé ellenallok a ragadozokkal és parazi-
takkal szemben. Ezek mellett az enyhébb telek
hatasara 10 Celsius-fok felett kirepiilnek a méhek
a kaptarbdl, viszont akkor még nincs elég tap-
anyag szamukra, igy potencidlisan pusztuldsra
vannak itélve. A tal forré nyarak sincsenek jobb
hatassal rajuk, mivel koriilbeliil 35 Celsius-fok
felett visszaesik a nektartermelés a kaptarban.

BETEGSEGEK

A hazi méhek érzékenyek az olyan parazitdkra,
mint a Varroa atkdk és a Nosema ceranae bélpa-
razita, emellett a kornyezeti stressz fokozhatja a
fert6zések szamat.

A tuddsok elészor az 1990-es évek elején fedez-
ték fel a Nosema ceranaet dzsiai hazi méhekben.
Azéta itterjedt Europaba és az Egyesiilt Alla-
mokba, ami révidebb élettartamot és a kolonidk
osszeomlasat okozza. Egy nemrégiben késziilt
tanulmany megallapitotta, hogy az alacsonyabb
hémérsékletek a parazita alacsonyabb eléfordu-

lasi gyakorisagaval jarnak egytitt, ami azt jelzi,
hogy az éghajlatvaltozas kévetkeztében fellépd
magasabb hémérséklet azt eredményezheti, hogy
tobb méh fert6z6dik meg Nosema ceranaevel.

KEZDEMENYEZESEK ES LEG-
JOBB GYAKORLATOK A MEHEK

VILAGNAPJA MELLETT

UNDER THE MANGO TREE

Az Under the Mango Tree nevezet(i kezdemé-
nyezést azzal a céllal hoztdk létre, hogy javitsa a
kistermel6k megélhetését Indidban. A szervezet
megtanitja a gazdalkodoékat arra, hogyan tartsak
karban a méheket a farmjaikon, és hogyan gyijt-
senek t6litk mézet. Az 6sszegyjtott méz eladasa-
hoz pedig piaci kapcsolatokat biztositanak nekik,
ahol el tudjak adni az dltaluk megtermelt mézet.
A kezdeményezés kifejezetten az Gshonos mé-
hekre, az Apis cerana indicdra 6sszpontosit, hogy
noveljék a beporzast és ezzel egyiitt a termésho-
zamot. Ezenkiviil a szervezet tobb mint 1000 nét
képzett mar ki méhésznek, ezzel a szakman beliil
anemek kozotti egyenléséget is segitve.

VADVIRAGOS BUDAPEST PROGRAM
Kozismert tény, hogy a nagyvarosi teriiletek

A nyari nagy
melegben a
méhek is meg-
szomjaznak.

Ha segitenél
nekik, tegyél ki
méhitatokat
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Az Elaphants

and Bees Project
méhkaskeritéseket
hasznal az elefantok
természetes esz-
kozokkel torténo
tavoltartasaraa
terménytol
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jelenlegi formajukban nem igazan alkalmasak a
bioldgiai sokféleség megOrzésére, és jelen esetben
ez a beporzoéfajokat is érinti. A sokszor lassu és
talan kevésbé latvanyos megoldasok helyett a F6-
vérosi Onkormanyzat és a Fékert 2021 tavaszdn
inditotta utjara a Vadviragos Budapest progra-
mot, amely egy ujabb 1épés az ckologikusabb
fenntartds felé. A program keretein belill extenziv
gyepgazdalkodasi programot vezettek be, és tobb
mint 28 hektar teriileten alakitottak ki 6sszesen
22 rovarbardt zoldfelilletet a f6varosi parkokban
és zoldsavokban. A helyszinvalasztas soran olyan,
parkhasznalati szempontbol kevéssé frekventalt
helyeket valasztottak ki, ahol a kaszalas hiany4-
ban felnovd teriilet a parki latvanyt, az ott kikap-
csolédni vagydkat nem zavarja, és a ,,méhlegelre”
csabitandé beporzoéfajokat sem héborgatja az
emberi tevékenység. Az ehhez hasonlo teriilete-
ket persze lehet ,,gazosnak” vagy ,,igénytelennek”
nevezni, de kétségtelen, hogy a beporzoéfajok
szamara ezek a teriiletek akar a tulélésiik zalogat
is jelenthetik.

ELEPHANTS AND BEES PROJECT

Ez az a kezdeményezés, amely az elefantok meg-
mentésére irdnyuld stratégiai tervnek indult, de
végiil az elefantok és a méhek védelmi projektjévé
nétte ki magat. Az Elephants and Bees Project
méhkaskeritéseket hasznal, ezek az elefantok ter-

meészetes elrettentd eszkozei, hogy tavol tartsak
az ridsokat a term6foldtél, csokkentve ezzel a
terméskdrokat. A moédszer igy nemcsak noveli

a méhek védett él6helyeit, hanem a gazdalko-
dokat is segiti a méhek és a termésegészségiigyi
kapcsolatrol sz6l6 oktatasban. Tovabba a projekt
tamogatja a méhpopulacié novekedését, és Afrika
szamos orszagaban mtikodik, mint példaul Ke-
nyaban és Dél-Afrikaban vagy éppen Azsidban,
Thaifoldon.

EUROPAI UNIOS KEZDEMENYEZES A BEPOR-
ZOKERT

Az EU Pollinators kezdeményezése kereté-

ben egy unios szintd rendszert dolgoztak ki a
beporzéfajok megfigyelésére, hogy jobban meg-
értsék populacidik allapotat és hanyatlasuk okait.
A rendszert hamarosan az unio teljes tertiletére
kiterjesztik, valamint az Eurdpai Bizottsag kiilon
a beporzokra vonatkozo informacios rendszert
hozott létre, és testreszabott kutatasi kezdemé-
nyezések sorozatat inditotta el a beporzéfajok
fokozottabb megismerésére.

BEES FOR DEVELOPMENT

A Bees for Development egy nemzetkozi szerve-
zet, amely a méhészetet a szegénység enyhitésé-
nek és a bioldgiai sokféleség megdrzésének eszko-
zeként hasznalja szerte a viligon. T6bb mint 50

orszagban dolgoznak a helyi kozosségeken beliil,
és olyan fenntarthaté méhészeti technikékat
alkalmaznak, amelyek kizardlag helyi méheket
és helyi eréforrasokat haszndlnak fel. Van egy
nyilt hozzaférést informacios portaljuk, amely
méhekkel és méhészettel kapcsolatos informdacid-
kat nyujt vilagszerte. A Bees for Development
tandcsokat és itmutatast is ad a Vilagbanknak,
az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének és mas
nemzetkozi szervezeteknek.

SMARTBEES PROGRAM

A Smartbees egy 16 partnerrel kozos kutatdsi
projekt, eurdpai egyetemekkel, kutatasi inté-
zetekkel és vallalatokkal egytittmiikodve. A
kezdeményezés 2014 novemberében indult azzal
a céllal, hogy megoldast taldljon az elé6z6ekben is
emlitett Varroa atkak és virusok okozta kolo-
niaveszteségek megelézésére, és ellensulyozza a
rendszeres, két specifikus fajtaval torténé potlasat
arengeteg honos eurépai méhnek, ami az elmult
években megfigyelhetd. A projekt keretében mar

okoskaptarakat is tizembe helyeztek, melyek az
IoT- (Internet of Things) technoldgia segitségével
szerzik meg és adjak tovabb az adatokat lakdik-
rol. Az okosszenzorok informaciot gytjtenek és
tovabbitanak a hdmérsékletrdl, a paratartalomrol,
a sulyrdl (azaz mennyire van tele a 1épes méz) és
még hangokrél is. Igy elég, ha a méhész csak ra-
néz az okostelefonjara, maris latja, hogy a méhei
mennyire egészségesek.

A cikk szakérté partneriink, a Planet Fanatics’
Network gondozasaban késziilt. Szerz6i:
SZOMOLANYI KATALIN, PALFINANDORES
SZEPESI MATE, a Planet Fanatics’ Network
munkatarsai.

Okoskaptar mé-
heknek, ahol az
loT segitségével
szerezhetnek
informaciot a mé-
hészek a lakokrol

Kiadénk, a Ringier Hungary, a fontos iigyek
mellett éll: kiadvanyainkban kézérthetden és
hitelesen tajékoztatunk arrél, mi mindent tehetiink

kézésen a fenntarthaté fejlédés érdekében.
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